
Rahmenprogramm Samstag

Rahmenprogramm Sonntag

Wann Was Wer Wo

ganztätig Rauschbrillen-Parcours, Wackelbrett, Präventivmaß- 
nahmen, Fahrrad Deutsche Verkehrswacht Am Stand A2 (außen)

ganztägig Massagesysteme – Entspannen und frische Energie tanken brainLight GmbH Am Stand 24

ganztägig MHP RIESEN Wurf Counter MHP-Riesen Team Am Stand F3

11.00 Moderne Behandlungskonzepte an der Schulter –  
vom kleinen Eingriff bis zur Schulterprothese

Dr. Steffen Jehmlich, Leitender Arzt, Sektion Schulterchirurgie, Zentrum für Sportorthopädie 
und spezielle Gelenkchirurgie, RKH Orthopädische Klinik Markgröningen Vortragsraum/Fläche

11.30 Erste Hilfe, Reanimation MSG Medical Service Germany, Nico Weinand Aktionsfläche

12.00 Neues zur Endoprothetik an der Hand Prof. Dr. Florian Lampert, Leitender Oberarzt, Zentrum für Hand- und Plastische Chirurgie, 
RKH Orthopädische Klinik Markgröningen Vortragsraum/Fläche

12.30 Live-Kochshow: Schnelle Feierabend Rezepte Resipis: Maria & Perry am U+U Stand

13.00 Hypnose – Das moderne Allheilmittel bei zahlreichen 
Beschwerden Hypnose-hilft-mir, Perdita Schmidt Vortragsraum/Fläche

13.30 Finanzielle Gesundheit Marina Prieß, Regionaldirektion für DVAG Vortragsraum/Fläche

13.30 Kneippen zuhause, Bewegungseinheit zum Mitmachen Kneipp Verein Aktionsfläche 

14.00 Schmerzbehandlung mit Yogatherapie und Ayurveda Dr. med. Hedwig Gupta – Fachärztin für Orthopädie, Schwerpunkt Rheumatologie, Manuelle 
Medizin und Akupunktur, Tätigkeitsschwerpunkte: Ayurveda und Therapeutischer Yoga Vortragsraum/Fläche

14.30 Gesundheit im Fokus – Durchblutung BEMER-Repräsentanz – Renate Baas Vortragsraum/Fläche

15.00 Gasteiner Heilstollen – weltweit einzigartige natürliche 
Radonwärmetherapie Gasteiner Heilstollen Vortragsraum/Fläche

15.30 Bringen Sie Ihren Körper in Balance, mit dem Zinzino 
Gesundheitsprotokoll Zinzino Independent Partner – Thilo Wagner Vortragsraum/Fläche

16.00 Hoch hinaus aber sicher – Mit Vorerkrankungen in die 
Berge: Chancen, Risiken und medizinische Grenzen

Prof. Dr. Marc Berger, Ärztlicher Direktor, Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin,  
Notfallmedizin und Schmerztherapie, RKH Klinikum Ludwigsburg Vortragsraum/Fläche

Die Vortragsräume finden Sie vor Ort.

Wann Was Wer Wo

ganztägig Rauschbrillen-Parcours, Wackelbrett, Präventivmaß- 
nahmen, Fahrrad Deutsche Verkehrswacht Am Stand A2 (außen)

ganztägig Massagesysteme – Entspannen und frische Energie tanken brainLight GmbH Am Stand 24

11.00 Darmgesundheit CA Prof. Dr. Karel Caca, Ärztlicher Direktor, Klinik für Innere Medizin, Gastroenterologie,  
Diabetologie und Infektiologie, RKH Klinikum Ludwigsburg Vortragsraum/Fläche

11.30 Rettungshunde in Aktion DRK-Rettungshundebereitschaft, Carlo Rasi Am Stand A3 (außen)

12.00 Probleme mit Kindern –  
Wann brauchen wir einen Kinderchirurgen?

OÄ Dr. Susanne Eberlein, Oberärztin, Sektion Kinderchirurgie, Klinik für Allgemein-,  
Viszeral-, Thorax- und Kinderchirurgie, RKH Klinikum Ludwigsburg Vortragsraum/Fläche

12.30 Live-Kochshow: Schnelle Feierabend Rezepte Resipis: Maria & Perry am U+U Stand

13.00 Wenn Yoga zur Therapie wird: Was Yogatherapie von 
einem klassischen Yogakurs unterscheidet Katja Weiher – Heilpraktikerin und Yogatherapeutin Vortragsraum/Fläche

13.30 Gasteiner Heilstollen – weltweit einzigartige natürliche 
Radonwärmetherapie  Gasteiner Heilstollen Vortragsraum/Fläche

14.00 Erste Hilfe, Reanimation MSG Medical Service Germany, Nico Weinand Aktionsfläche

14.00 Bringen Sie Ihren Körper in Balance, mit dem Zinzino 
Gesundheitsprotokoll Zinzino Independent Partner - Thilo Wagner Vortragsraum/Fläche

14.30 Hypnose in der modernen Zahnarztpraxis Hypnose-hilft-mir, Susanne Smith-Hinz Vortragsraum/Fläche

15.00 Sprunggelenksprothese bei einer Arthrose des oberen 
Sprunggelenks

Dr. Micha Hoyer, Leitender Arzt, Sektion Fuß- und Sprunggelenkchirurgie,  
RKH Orthopädische Klinik Markgröningen Vortragsraum/Fläche

15.30 Kneippen zuhause, Bewegungseinheit zum Mitmachen Kneipp Verein Aktionsfläche

16.00 Moderne Endoprothetik an Hüft- und Kniegelenk Prof. Dr. Bernd Fink, Ärztlicher Direktor, Zentrum für Endoprothetik, Wechselendoprothetik 
und Rheumaorthopädie, RKH Orthopädische Klinik Markgröningen Vortragsraum/Fläche


