Medienhaus

Wichtige Informationen

Jetzt informieren
www.lkz.de/firmenlauf




Abholung der Startunterlagen

Die Startunterlagen konnen am 15. Juni 2026

von 9.30-14.00 und 16.00-18.00 Uhr abgeholt werden.
Abholadresse: Ludwigsburger Kreiszeitung,
KornerstralRe 14, 71634 Ludwigsburg

oder nach Riicksprache am Veranstaltungstag von 16.00
Uhr bis 18.00 Uhr im Ludwig-Jahn-Stadion (Infostand LKZ).

Hinweis zur Startnummer

Bitte falten oder knicken Sie die Startnummer nicht, damit
der Transponder flr die Zeitmessung nicht beschadigt
wird. Bitte befestigen Sie lhre Startnummer beim Lauf gut
sichtbar auf Brusthohe mit den Sicherheitsnadeln. Ihre
individuelle Nettozeitnahme erfolgt mit dem in die Start-
nummer integrierten Transponder beim Uberqueren der
Start- und Ziellinie.

After-Run-Party

Direkt nach dem Lauf heizt Energy DJ Seven so richtig ein.
Ein vielseitiger Musikmix begleitet Sie durch den Abend
und [&dt zum gemeinsamen Feiern und Verweilen ein.

Catering

Um die Verpflegung vor Ort kimmern sich unterschiedliche
Anbieter. Das Speiseangebot finden Sie unter
www.lkz.de/firmenlauf.

Anfahrt/Parken

Da es vor Ort keine Parkplétze gibt, bitten wir Sie den
OPNV zu nutzen (Haltestelle Berliner Platz) oder Fahr-
gemeinschaften zu bilden. Ab 16.00 Uhr stehen Ihnen
begrenzt, kostenlose Parkplétze auf dem Berufschul-
zentrum Rémerhtigel zur Verfligung. Von dort fahrt der
kostenlose Shuttle direkt zum Ludwig-Jahn-Stadion.
Zusatzlich kénnen vor Ort Fahrradparkplatze genutzt
werden.

Sonstiges
Flr Duschen, Toiletten, Umkleidekabinen und Taschen-
aufbewahrung vor Ort ist gesorgt.



Termin: Mittwoch, 17. Juni 2026
Startzeiten: Blockstarts ab 18.30 Uhr
Siegerehrung: ab ca. 20.30 Uhr

Startaufstellung

Die Startaufstellung erfolgt in unterschiedlichen Start-
blocken. Anhand der Startnummernfarbe kdnnen

Sie ersehen, in welchem Startblock Sie starten werden.

Bitte nehmen Sie Riicksicht auf andere Laufer!

1) Der erste Startblock um 18.30 Uhr ist fiir die schnellsten
Lauferinnen (Zielzeit unter 18.00 Min.) aus allen Start-
gruppen vorgesehen.

2) Aus sportlicher Fairness bitten wir langsamere Teilneh-
mer, sich in den Startblocken hinten aufzustellen.

3) Aufgrund der Verletzungsgefahr der Teilnehmer durch
Laufstocke dirfen Nordic Walker ausschlieBlich in dem
fur sie vorgesehenen Startblock starten. Andernfalls
droht der Ausschluss vom Lauf, da die Sicherheit der
Teilnehmer flir uns oberste Prioritat hat.

4) Bitte lassen Sie den etwas schnelleren Laufern die

Chance zum Uberholen und laufen Sie deshalb nicht
in kompletter Breite auf der Laufstrecke.

5) Nach dem Uberqueren der Ziellinie bitten wir Sie,

zligig zum Zielgetrankeservice weiterzugehen,
um den Zieleinlauf fir andere Laufer frei zu machen.

6) Die Getrénke an der Zielstation erhalten Sie in kompos-

tierbaren PLA-Bechern aus Maisstarke. Im Zielbereich
bitten wir Sie darum, lhre Becher fir Nachschub zu
behalten und nicht wegzuwerfen sowie anderen
Ldufern, die noch nichts bekommen haben, den Vortritt
zu lassen. Wir haben an allen Getrankestationen extra
grofbe Milleimer - bitte entsorgen Sie Ihre Becher dort!
Vielen Dank!

Urkunden/Ergebnisse
Nach dem Lauf steht Ihnen ein Ergebnis- und Urkunden-
service unter www.lkz.de/firmenlauf zur Verfiigung.
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Amann & Séhne GmbH & Co. KG

AOK

1
2
3 Auto Haass GmbH
4

Abfallverwertungsgesellschaft des
Landkreises Ludwigsburg mbH

Bezirksbaugenossenschaft Altwiirttemberg e.G.

BG prevent GmbH

DQuadrat Living GmbH

5
6
7 Caritas Ludwigsburg-Waiblingen-Enz
8
9

BSKP Dr. Broll Schmitt Kaufmann & Partner

10 FRIZLEN GmbH & Co. KG

11 Gleason Pfauter Maschinenfabrik GmbH

12 Goetze KG Armaturen

13 JUNG since 1828 GmbH & Co. KG

14 Karlshohe Ludwigsburg

15 katz Der Backer GmbH

16 Kleeblatt Pflegeheime gGmbH

17 MHP Management- und IT-Beratung GmbH

18 MTV Ludwigsburg

19 RKH Regionale Kliniken Holding und
Services GmbH

20 Sicherer Landkreis Ludwigsburg e.V.

21 Schlegel GmbH

22  TAMPOPRINT GmbH

23 theurer.com GmbH

24 Urologisches Praxiszentrum Ludwigsburg

25 WEITBLICK IMMOBILIEN GMBH

26  Wiesheu GmbH

27 WTT CampusONE GmbH

P1 AOK

P2 Kreissparkasse Ludwigsburg

P3  Joe Nimble GmbH

P4 JUNG since 1828 GmbH & Co. KG

P5 MHP Riesen

P6 PURE Fitness Ludwigsburg GmbH

Info LKZ-Infostand



Romerhiigel Berliner Platz

Kreisberufsschule Jahn-Stadion
16.30 » 16.50

16.45 » 17.05

17.00 » 17.20

17.15 » 17.35

17.30 » 17.50

17.45 » 18.05

18.00 » 18.20
Berliner Platz Romerhiigel
Jahn-Stadion Kreisberufsschule
20.15 » 20.35

20.30 » 20.50

20.45 » 21.05

21.00 » 21.20

21.15 » 21.35

21.30 » 21.50

21.45 » 22.05

22.00 » 22.20

22.15 » 22.35

22.30 » 22.50

22.45 » 23.05

23.00 » 23.20






Schnelle Teilnehmer aus allen Startgruppen (Laufzeit unter 18 Minuten)
Startgruppe 0 Start um 18.30 Uhr

Startnummer 2-429 = Rote Startgruppe
Startgruppe 1 Start um 18.35 Uhr

Startnummer 430-818 = Blaue Startgruppe

Startgruppe 2 Start um 18.40 Uhr

Startnummer 819-1209 = Gelbe Startgruppe

Startgruppe 3 Start um 18.45 Uhr

Startnummer 1210-1600 = Magenta Startgruppe
Start um 18.50 Uhr

Startgruppe 4

Startnummer 2000-2065 = Orange Startgruppe, Nordic Walking mit Stocken

StartgruPpe > Start um 18.55 Uhr

Startnummer 3000-3250 = Griine Startgruppe, Walking ohne Stocke
Start um 19.00 Uhr
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